
 
2024ニチレイチャレンジ名古屋泳力検定会 

 
１．主   催  (公財)日本水泳連盟  
２．主  管  (一社)愛知水泳連盟  
３．後  援  (公財)名古屋市教育スポーツ協会 
４．協  賛  株式会社 ニチレイ  
５．期  日  2024年8月25日(日) 

※競技会の詳細は申し込み締め切り後に公表する。 
６．会  場  日本ガイシアリーナ  
７．種目・制限 
  (1) 種 目 （数に制限はない） 
    ＊男女とも各区分全て共通   
       50ｍ 自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ 
        （泳力検定3級）  
      200ｍ 個人メドレー 
           （泳力検定1級） 
 (2) 区 分 
     園児・小1・小2・小3・小4・小5・小6 
     中1・中2・中3・高校生・一般  
８．競技順序 

１.200ｍ 個人メドレー 
            - 休憩 - 

＊愛知県社会人水泳競技大会 
      ２. 50ｍ 背  泳  ぎ 
      ３. 50ｍ 自  由  形 
       ４. 50ｍ 平  泳  ぎ 
     ５. 50ｍ バタフライ 

＊本大会は「愛知県社会人水泳競技大会」と同時開催 
する 

９．申込規定  
(1) 資 格 (公財)日本水泳連盟の登録団体でその団体 

より２０２４年度競技者登録をしている者 
(2) 制 限 何種目でも可 

 (3) 申込方法・エントリー確認方法 
   (一社)愛知水泳連盟競技会・講習会要項の「競技会 

における注意事項」を参照すること 
(3) 申込金  個人種目  1種目 1,500円 

       団体参加費    3,000円 
プログラム 1部  1,500円（予約販売のみ）             

＊泳力検定受検者は1種目に付き別途700円 
必要。合格者には「認定証・認定バッジ」、 
不合格者には「日水連記録証」を後日チー 
ムあてに郵送する。 

   (4) 締切日  2024年8月6日(火) 正午必着 
10．表  彰 

① 参加者全員に記録証を授与する。 
② 優勝者にメダルを授与する。 
③ 「認定証・級バッチ」は後日郵送する。 

11．そ の 他 
(1) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場 

合がある。 
（2）当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて 

確認すること 
  (3) 合否の判定基準は、(公財)日本水泳連盟泳力検定基 

準表に基づく泳力検定基準タイム以内で、かつ(公 
財)日本水泳連盟競泳競技規則に違反しない泳ぎで 
あること。 

泳力検定基準 
      200ｍ個人メドレー    ：１級 

４泳法中の１泳法（50ｍ）：３級 
      女子      (個人メ) （バタフライ） （平泳ぎ)   (自由形）  （背泳ぎ） 

６歳以下 4:58.0 1:16.0 1:28.0 1:11.0 1:20.0 
７～８歳 4:31.0 1:08.0 1:20.0 1:03.0 1:12.0 
９～10歳 3:49.0 1:00.0 1:11.0   56.0 1:04.0 

      11～12歳 3:28.0   52.0 1:01.0   49.0   55.0 
      13～14歳 3:13.0   48.0   56.0   44.0   51.0 
      15～19歳 3:05.0   44.0   51.0   41.0   46.0 
     20～29歳 4:00.0   50.0   59.0   47.0   53.0 
      30～39歳 4:10.0   55.0 1:04.0   52.0   58.0 
      40～49歳 4:20.0 1:00.0 1:09.0   57.0 1:03.0 
      50～59歳 4:30.0 1:05.0 1:14.0 1:02.0 1:08.0 
      60～69歳 4:45.0 1:15.0 1:24.0 1:07.0 1:13.0 
      70歳以上 5:02.0 1:30.0 1:27.0 1:12.0 1:22.0 
      男子      (個人メ) （バタフライ） （平泳ぎ)  (自由形）  （背泳ぎ） 

６歳以下 4:58.0 1:16.0 1:28.0 1:11.0 1:20.0 
７～８歳 4:31.0 1:08.0 1:20.0 1:03.0 1:12.0 
９～10歳 3:49.0 1:00.0 1:11.0   56.0 1:04.0 

      11～12歳 3:18.0   52.0 1:01.0   49.0   55.0 
      13～14歳 3:00.0   44.0   51.0   41.0   46.0 
   15～19歳 2:45.0   40.0   47.0   37.0   43.0 

      20～29歳 3:20.0   48.0   56.0   45.0   51.0 
      30～39歳 3:30.0   53.0 1:01.0   50.0   56.0 
      40～49歳 3:40.0   58.0 1:06.0   55.0 1:01.0 
      50～59歳 3:50.0 1:03.0 1:11.0 1:00.0 1:06.0 
      60～69歳 4:05.0 1:08.0 1:16.0 1:05.0 1:11.0 
    70歳以上 4:30.0 1:16.0 1:21.0 1:11.0 1:22.0 

 
(4)エントリーの際には、必ず下記クラスコードを選 

択すること 
  区 分 検定有 検定なし 
 幼 児  00   50 
 小 １  01   51 
 小 ２  02   52 
 小 ３  03   53 
 小 ４  04   54 
 小 ５  05   55 
 小 ６  06   56 
 中 １  11   61 
 中 ２  12   62 
 中 ３  13   63 
 高校生  21   71 
 一 般  31   81 

区分が選択されていない場合は、検定は受検しな 
いものとしてエントリー処理をする 

(5)個人参加及び未登録者は、当連盟HPより要項を確 
認し、申込書をダウンロードし、記載に従い申し 
込むこと 

 
 
 
 

 

 


