
第４５回（２０２４年度） ＪＳＣＡ東海ブロック長水路水泳競技大会 
 
１．主  催 日本スイミングクラブ協会東海支部  

２．後  援  （一社）愛知水泳連盟 

３．期  日  5月4日(土)・5日(日) 

４．会  場  春日井市温水プール  (50ｍ×8レーン)  

５．競技方法   

  (1) 団体（クラブ）対抗とする 

  (2) 競技は、（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により 

男女別、年齢区分別に行う。 

（3）男女とも、グループに関係なくエントリータイムの 

遅い順にプログラム編成を行う。 

  (4) 参加年齢の決定は、大会1日目（2024年5月4日）の 

満年齢による。 

(5) 男女とも以下の年齢区分とする。 

（Ｂ）10歳以下、（Ｃ）11～12歳、（Ｄ）13・14 

歳、（Ｅ）15歳～18歳（ただし、高校生までとする） 

（6）各種目ともタイムレース決勝とする。 

  (7) 個人種目参加者でリレー種目の編成をすること。   

６．競技種目  男女とも同じ。ただし無差別として男子 

1500ｍ自由形、女子800ｍ自由形を行う 

                        (Ｂ)   (Ｃ)   (Ｄ)   (Ｅ) 

      自 由 形   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ 

                        100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ 

                        200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ 

                                      400ｍ  400ｍ 

                               無差別  (Ｗ) 800ｍ 

                                無差別  (Ｍ)1500ｍ 

        背 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ 

                        100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ 

                                      200ｍ  200ｍ 

        平 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ 

                        100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ 

                                      200ｍ  200ｍ 

        バ タ フ ラ イ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ 

                        100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ 

                                      200ｍ  200ｍ 

        個人メドレー  200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ 

                                      400ｍ  400ｍ 

        フリーリレー  200ｍ  200ｍ  

                                      400ｍ  400ｍ 

        メドレーリレー  200ｍ  200ｍ  

                                      400ｍ  400ｍ       

７．競技順序      

第 1 日（5 月 4 日） 

1. 女／男  B・C       200m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 

3. 女／男        D・E 400m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 

5．女／男  B・C・D・E 200m 個 人 ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ 

7. 女／男  B・C・D・E 200m 自 由 形 

9. 女／男        D・E 200m 背 泳 ぎ 

11. 女／男        D・E 200m 平 泳 ぎ 

13. 女／男        D・E 200m バ タ フ ラ イ 

15．女／男     D・E 50m 自 由 形 

17．女／男 B・C・D・E  50m 背 泳 ぎ 

19．女／男  B・C・D・E 50m 平 泳 ぎ 

21．女／男 B・C・D・E 50m バ タ フ ラ イ 

23．女        無差別  800m 自 由 形 

24．  男    無差別  1500m 自 由 形 

 

   第 2 日(5 月 5 日) 

25. 女／男       D・E 400m 自 由 形 

27．女／男  B・C    50m 自 由 形 

29. 女／男    D・E 400m 個 人 ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ 

31. 女／男  B・C・D・E 100m 背 泳 ぎ 

33. 女／男  B・C・D・E 100m 平 泳 ぎ 

35. 女／男  B・C・D・E 100m バ タ フ ラ イ 

37. 女／男  B・C・D・E 100m 自 由 形 

39. 女／男  B・C       200m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 

41. 女／男        D・E 400m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 

８．申込規定 

(1) 資 格 

①(公財)日本水泳連盟競技者登録2024年度登録完了 

者であること 

  ②2023年4月1日以降の公式・公認競技会において所定 

の参加標準記録を突破した者は、その種目（距離） 

に限り申込をすることができる。 

   ③参加標準記録は50ｍ種目は無制限、100ｍ種目は1 

級、200ｍ種目は2級、400ｍ種目以上は3級とする 

女子800ｍ・男子1500ｍは17～18歳の5級とする。 

資格表は、Ｂ区分は10歳・Ｃ区分は12歳・Ｄ区分は 

14歳・Ｅ区分は17・18歳の記録とする 

（標準記録は2015年度資格級とする） 

  (2) 制 限 1名4種目以内(リレーは除く) 

(3)申込金   個人種目  1種目  1,400円 

      リレー種目 1チーム 2,000円 

             団体参加費 1クラブ 5,000円 

       プログラム 1部      1,200円（要予約） 

(4)申込方法 ①Web-SWMSYSにより申し込む 

②申込金は指定の指定の口座へ振り込む 

            （参加チームには1部配布あり） 

(5)問合せ 各チーム担当者よりメールにて委員会へ 

(6)締切日 4月9日(火)必着 

     エントリー確認期間4/11（木）～4/13（土） 

９．表  彰 

  (1) 個人 ①1～3位にメダル、1～6位に賞状を授与する。 

       ②最優秀・男女優秀・男女年齢区分別優秀賞 

を授与する。 

      ③参加者全員に記録証を授与する。 

  (2) 団体 ①男女総合・男子総合・女子総合・男女年齢 

区分別の優勝チームを表彰する。 

      ②得点は、各種目1位7点、2位5点…6位1点と 

し、リレーは倍点とする。 

      ③同点の場合は次の順位により決定する。 

       Ⅰ・入賞者の多い団体 

 Ⅱ・1位の数、以下6位までこれにならう。 

10．そ の 他 

（1）競技役員2名（1名は補助役員でも可）を派遣するこ 

と。 

（2）参加者数が観覧席数を上回ることが予想されるため 

無観客で行う。 

（3）宿泊及び弁当は東海支部協力会員のツアーズキャラ 

バン様より別途案内する。 

 (4) 申込締切後の取り消しはできない場合がある。 

  


