
                    

【水泳の日 2024 愛知・名古屋】要項

主  催     一般社団法人 愛知水泳連盟  

後  援     公益財団法人 日本水泳連盟

        一般社団法人 愛知スイミングクラブ協会

特別協賛     東京海上日動火災保険株式会社

                                           
期  日     2024 年 8 月 10日（土）9時～16 時 （予定）  

会  場     日本ガイシプール メインプール（水深２ｍ）

飛込プール （水深５ｍ）

                  

イベント内容   ◆ 教   室：競泳・ＯＷＳ・水球・日本泳法

◆ エキシビション：ＡＳ・日本泳法

◆ 競 技 会：飛込

イベント参加料  ① スイムレッスン

◆各 1,000 円    ② オープンウォータースイミング体験教室

         ③ 水球教室

         ④ 日本泳法体験教室

⑤ 水中動画撮影

       ※ 複数参加可能

申 込 方 法  申込用紙に記入の上、郵送または FAX にて申し込む。

※申し込みが多くなると予想されます。

参加者は先着順により決定致します。

申 込 先   〒464-0067

名古屋市千種区池下一丁目 11番 21号サンコート池下 3F

（一社）愛知水泳連盟 水泳の日担当者宛

決 定 通 知   締切後ハガキにてお知らせします。

募 集 締 切  2024 年 7 月 19日（金）必着  

お問い合わせ   一般社団法人愛知水泳連盟事務局

TEL052-757-5057  FAX052-757-5056



◆イベント内容◆

① スイムレッスン

～オリンピアンによるスイムレッスン＆ワンポイントアドバイス～

【午前の部】10時～11 時 30 分

Ａ１ 川本 武史選手によるバタフライ   小・中学生

Ｂ1   小西 杏奈選手による背泳ぎ     小・中学生

Ｃ１ 谷口 卓選手による平泳ぎ      小・中学生

Ｄ１ 難波 暉選手による自由形      小・中学生

【午後の部】13時～14 時 30 分

Ａ２ 川本 武史選手によるバタフライ  小・中学生

Ｂ２  小西 杏奈選手による背泳ぎ     小・中学生

Ｃ２ 谷口 卓選手による平泳ぎ      小・中学生

Ｄ２ 難波 暉選手による自由形      小・中学生

参加資格：該当種目 100ｍ以上泳げる方。

定  員：各 15 名

② オープンウォータースイミング体験教室

【午後の部：13時～14 時 30 分】定員 30 名

～海で泳ぐための泳ぎ方を習おう！水深５ｍのプールで実践！！～

参加資格；自由形 25m 以上泳げる方。男女年齢問わず。

③ 水球教室【午後の部：14時 30 分～16 時】定員 30 名

    ～水中のボールゲーム（アクアゲームに挑戦！）～

参加資格：25m 以上泳げる方。小・中学生男女問わず。

④ 日本泳法体験教室【午後の部：12時～13 時 30 分】定員 30 名

    ～日本古来の伝統的な泳法を習おう！～

参加資格：平泳ぎが泳げる方。男女年齢問わず。

⑤ 水中動画撮影【午前 10時～12 時】定員 40 名

     ～自分の泳ぎを知ろう！～

参加資格：25m 以上泳げる方。男女年齢問わず。

※ 動画を保存したい方はＵＳＢ・携帯電話をお持ちください。



【水泳の日２０２４愛知・名古屋】参加申込書

氏   名

（年齢・学年）

住   所

電   話

メールアドレス

希 望イベント

番 号

例：①-Ａ１・②

※ 複数参加可能（タイムスケジュールをご確認ください）

                                               


