
2024年度 第79回 愛知県選手権水泳競技大会
兼 国民スポーツ大会水泳競技愛知県予選会

１．主  催  (一社)愛知水泳連盟

２．後  援  愛知県 ・(公財)愛知県スポーツ協会

豊橋水泳協会

３．期  日  2024年6月22日(土)・23日(日)

４．会  場  豊橋総合スポーツ公園アクアリーナ豊橋

（50m×10レーン）

５．競技方法

  (1) 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により種

目別、男女別に行う。

  (2) 800ｍ・1500ｍ自由形は、タイムレース決勝とす

る。400mの種目は予選・決勝を行う。それ以外の

種目は予選・Ｂ決勝・決勝を行う。

  (3) 決勝・Ｂ決勝とも全て8名で行う。ただし、Ｂ決勝

は、予選申込者25名以上の種目に限って行う。

(4) 決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場

合は、スイムオフを行う。ただし、400ｍの種目で

8位が2名同タイムの場合は9名、8位が3名同タイム

の場合は10名で決勝競技を行う。8位が4名以上同

タイムの場合はスイムオフ行う。Ｂ決勝進出につ

いて、同記録で予定人員を超えた場合は、抽選で

優先順位を決定する。

６．競技種目  

男女とも同じ。

        自 由 形     50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ

                      800ｍ   1500ｍ

        背 泳 ぎ     50ｍ  100ｍ  200ｍ

        平 泳 ぎ     50ｍ  100ｍ 200ｍ

        バ タ フ ラ イ     50ｍ  100ｍ  200ｍ

        個人メドレー                  200ｍ  400ｍ

７．申込規定

(1) 資 格

①  (公財)日本水泳連盟競技者登録 2024 年度完了者

であること。

② 県外からの出場者は予選のみの OP 参加とする。

    ただし、愛知県内の中学校、高校を卒業した者を

除く。(決勝に進出することができる。）

③  2023 年 4 月 1 日以降の公式競技会または公認競

技会において、所定の標準記録を突破した者は、

その種目・距離に限り申込みすることができる。

④ 男子 800m 自由形は、1500m 自由形の標準記録を

突破している者、女子 1500m 自由形は、800m 自由

形の標準記録を突破している者が参加できる。

⑤ 小学生は別途標準記録を設ける。(50m・100m）

（2）標準記録(下段は小学生）     男子     女子

自 由 形  50ｍ   26.41    29.28

29.89    30.41

100ｍ   54.42  1:00.42

1:05.28  1.06.83

200ｍ   1:59.01  2:11.07

400ｍ   4:13.91 4:35.29

800ｍ          9:16.78

1500ｍ 16:52.63

背   泳   ぎ  50ｍ   32.33  33.72

                                    34.77    35.41

100ｍ  1:02.19  1:08.83

1:16.31  1:17.23

200ｍ   2:16.36  2:26.65

平   泳   ぎ    50ｍ 34.30    37.78

                                38.28  38.91

100ｍ    1:07.61  1:16.68

1:24.49  1:25.52

200ｍ   2:28.72 2:45.78

バタフライ   50ｍ 28.80    32.00

32.59    34.01

                        100ｍ     58.23  1:05.23

                               1:12.96  1:14.94

                        200ｍ  2:13.38  2:30.34

個人メドレー   200ｍ  2:14.23  2:26.64

400ｍ  4:47.19  5:16.33

  (3) 制 限  1名4種目以内

(4) 定 員 1,000名

(5) 申込金 1名1種目につき      2,000円

            団体参加費       3,000円

プログラム(予約販売のみ) 1,500円

(6) 申込方法・エントリー確認方法

  Web₋SWMSYSにより申込み、当連盟ホームページの

書式ダウンードより競技会申込書(エクセルデータ)

をダウンロードし、kyougi@aichisuiren.jpにメール

で送信する。申込金は以下のいずれかの方法で送金

する。

※メール送信する書類以外には送付が必要な書類は

ない。

   (1)①銀行振込

三菱ＵＦＪ銀行 名古屋営業部

普 通0600789

口座名(一社)愛知水泳連盟((ｼｬ)ｱｲﾁｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ)

②郵便振替

     ゆうちょ銀行 (一社)愛知水泳連盟

     口座番号 00850-8-158616

※①、②の場合は振込名義は必ず団体番号ある

いはチーム略称名であること。

(2)現金書留

     〒464-8691 名古屋市千種区･千種郵便局私書

箱第25号

(一社)愛知水泳連盟事務局

※(2)の場合は競技会申込書をメール送信とは別

に現金書留にも同封すること。  

※事務局開局時間内に持参も可。ただし郵便受け

への投函は不可とする。

エントリー確認は、申込締切(火曜日)後にプログ

ラム編成をResults of Japan Swimmingに公開す

る。エントリー訂正は以下の手順で行う。



(7) 訂正について

(a)申込締切後ウェブ公開日よりその週の金曜日

12：30 までに限り訂正を受け付ける。

(b)エントリーに不備があった場合、突破タイムが

確認できなかった場合は、スタートリストから外

れる(クラス選択指定がある場合は未選択も含

む)

訂正書類の提出先

FAX で「(一社)愛知水泳連盟」(052-757-5056)

と「(有)東洋電子システム」(052-604-3496)の 2

ヵ所に送ること。

＊その他

(c)参加資格を満たさない種目をエントリーした場

合、出場を認めない。

(d)確認期間内であれば訂正および追加を認めるが

種目の取り消しは認めない。

(e)エントリー修正の提出書類は、当連盟 HP よりダ

ウンロードし、必要事項を記入し、そのタイムを

樹立したことが証明できる Results of Japan

Swimming のランキングを必ず添付すること。

(f)参加資格を満たさない種目にエントリーし、確

認期間内に他の突破種目へ訂正できなかった場

合は、申込金(参加料)は返金しない。

(8) 締切日 2024 年 6 月 4 日(火) 正午必着

８．競技順序

        第1日（6月22日・土）

１. 女子 400ｍ  自 由 形     予  選

２. 男子   400ｍ       〃      〃

３. 女子   50ｍ  背 泳 ぎ       〃

４. 男子   50ｍ       〃            〃

５. 女子   200ｍ  個人メドレー       〃

６. 男子   200ｍ       〃            〃

７. 女子    50ｍ  平 泳 ぎ       〃

８. 男子    50ｍ       〃            〃

９. 女子   100ｍ  自 由 形       〃

10. 男子   100ｍ       〃            〃

11. 女子   100ｍ  バ タ フ ラ イ       〃

12. 男子   100ｍ       〃            〃

13. 女子   200ｍ  背 泳 ぎ       〃

14. 男子   200ｍ       〃            〃

15. 女子   200ｍ  平 泳 ぎ       〃

        16. 男子   200ｍ       〃            〃

        17. 女子  1500ｍ 自 由   形     ﾀｲﾑ決勝

18. 男子 800ｍ 自 由 形       〃

19. 女子   50ｍ  背 泳 ぎ     Ｂ決勝

20. 男子   50ｍ       〃           〃

21. 女子   200ｍ  個人メドレー       〃

        22. 男子   200ｍ       〃           〃

        23. 女子    50ｍ  平 泳 ぎ      〃

        24. 男子   50ｍ       〃           〃

      25. 女子   100ｍ  自 由 形       〃

        26. 男子   100ｍ       〃            〃

27. 女子   100ｍ  バ タ フ ラ イ       〃

28. 男子   100ｍ       〃            〃

29. 女子   200ｍ  背 泳 ぎ       〃

        30. 男子   200ｍ       〃            〃

        31. 女子   200ｍ  平 泳 ぎ       〃

        32. 男子   200ｍ       〃           〃

33. 女子   50ｍ  背 泳 ぎ    決 勝

34. 男子   50ｍ       〃            〃

35. 女子   200ｍ  個人メドレー       〃

        36. 男子   200ｍ       〃            〃

37. 女子    50ｍ  平 泳 ぎ       〃

38. 男子    50ｍ       〃            〃

39. 女子   100ｍ  自 由 形       〃

40. 男子   100ｍ       〃            〃

41. 女子   100ｍ  バ タ フ ラ イ       〃

42. 男子   100ｍ       〃            〃

43. 女子   200ｍ  背 泳 ぎ       〃

44. 男子   200ｍ       〃            〃

45. 女子   200ｍ  平 泳 ぎ       〃

        46. 男子   200ｍ       〃            〃

47. 女子   400ｍ  自 由 形       〃

        48. 男子   400ｍ       〃       〃

    

      第2日（6月23日・日）

49. 女子   200ｍ  バ タ フ ラ イ     予 選  

        50. 男子   200ｍ       〃            〃

51. 女子   50ｍ  自 由 形     〃

        52. 男子   50ｍ       〃          〃

53. 女子   100ｍ  背 泳 ぎ       〃

        54. 男子   100ｍ       〃            〃

55. 女子 400ｍ  個人メドレー     〃

        56. 男子   400ｍ       〃          〃

57. 女子   100ｍ  平 泳 ぎ 〃

        58. 男子   100ｍ     〃          〃

59. 女子   50ｍ  バ タ フ ラ イ       〃

    60. 男子   50ｍ       〃        〃

        61. 女子   200ｍ  自 由 形       〃

        62. 男子   200ｍ       〃            〃

        63  女子   800ｍ  自 由 形   ﾀｲﾑ決勝

       64  男子  1500ｍ       〃            〃

65. 女子   200ｍ  バ タ フ ラ イ     Ｂ決勝

        66. 男子   200ｍ       〃            〃

67. 女子   50ｍ  自 由 形   〃

        68. 男子   50ｍ       〃            〃

69. 女子   100ｍ  背 泳 ぎ       〃

        70. 男子   100ｍ       〃            〃

71. 女子   100ｍ  平 泳 ぎ  〃

        72. 男子   100ｍ     〃          〃

73. 女子   50ｍ  バ タ フ ラ イ       〃

    74. 男子   50ｍ       〃          〃

        75. 女子   200ｍ  自 由 形       〃

        76. 男子   200ｍ       〃            〃

77. 女子   200ｍ  バ タ フ ラ イ     決 勝

        78. 男子   200ｍ       〃            〃

79. 女子   50ｍ  自 由 形       〃

        80. 男子   50ｍ       〃            〃

81. 女子   100ｍ  背 泳 ぎ       〃



        82. 男子   100ｍ       〃            〃

83. 女子 400ｍ  個人メドレー     〃

        84. 男子   400ｍ       〃            〃

85. 女子   100ｍ  平 泳 ぎ   〃

        86. 男子   100ｍ     〃          〃

87. 女子   50ｍ  バ タ フ ラ イ     〃

    88. 男子   50ｍ       〃          〃

        89. 女子   200ｍ  自 由 形       〃

        90. 男子   200ｍ       〃            〃

９．表  彰

(1) 選手権獲得者には、賞状、記念杯、3位までの者に

はメダルを授与し表彰する。

  (2) 次の種目の選手権者には記念杯が授与される。

      男子    50ｍ  自 由 形  小柳美智子氏杯

       〃    100ｍ       〃       加藤  茂氏杯

       〃    200ｍ       〃       杉田 芳郎氏杯

       〃    400ｍ       〃       鈴木 重孝氏杯

      〃   800ｍ       〃       齋藤松次郎氏杯

       〃   1500ｍ       〃       齋藤松次郎氏杯

       〃     50ｍ  背   泳   ぎ  浅野  満氏杯

       〃    100ｍ       〃       田中 令吉氏杯

       〃    200ｍ       〃       原田 静子氏杯

       〃     50ｍ  平   泳   ぎ  山本友三郎氏杯

       〃    100ｍ    〃   鶴峯  治氏杯

       〃    200ｍ       〃       前畑 秀子氏杯

      男子    50ｍ  バ タ フ ラ イ  長尾弘太郎氏杯

       〃    100ｍ    〃     児玉 清雄氏杯

     〃    200ｍ       〃       松下  博氏杯

       〃    200ｍ  個人メドレー   松岡  聆氏杯

       〃    400ｍ       〃       林  敏久氏杯

女子    50ｍ  自   由   形  小柳美智子氏杯

       〃    100ｍ       〃       加藤  茂氏杯

       〃    200ｍ       〃       杉田 芳郎氏杯

       〃    400ｍ       〃       鈴木 重孝氏杯

       〃    800ｍ       〃       齋藤松次郎氏杯

       〃   1500ｍ       〃       齋藤松次郎氏杯

       〃     50ｍ  背   泳   ぎ  浅野  満氏杯

       〃    100ｍ    〃     田中 令吉氏杯

       〃    200ｍ       〃         原田 静子氏杯

       〃  50ｍ  平 泳 ぎ  山本友三郎氏杯

       〃    100ｍ      〃         鶴峯  治氏杯

       〃    200ｍ       〃         前畑 秀子氏杯

       〃   50ｍ  バ タ フ ラ イ   長尾弘太郎氏杯

       〃    100ｍ      〃         児玉 清雄氏杯

       〃    200ｍ       〃         松下  博氏杯

       〃    200ｍ 個人メドレー    松岡  聆氏杯

       〃    400ｍ       〃        林  敏久氏杯

※記念杯については、愛知高校・愛知淑徳高校・愛み大瑞

穂高校・椙山女学園高校・中京大中京高校・東邦高校・

豊川高校・名古屋高校・愛知学院大学からのご支援によ

り贈呈される。

(3)小学生の予選 1 位～3 位までの入賞者には賞状を授

与する。(50m・100m 種目)

10．その他

(1) 国体選考にかかわる特別なエントリーをする選手

も予選のみの参加とする。ただし、締切日までに

申請すること。

  (2) 本大会は決勝競技を棄権する場合には、棄権届の提

出が必要。なお、決勝競技を棄権する場合には棄権

料を添えて書類の提出をすること。

(3) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場合

がある。

(4) 当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて確

認すること。



2024年度 愛知県サマージュニアチャレンジ水泳競技大会
全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会愛知県予選

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟

２．後  援 (公財)春日井市スポーツ・ふれあい財団

３．期  日 2024年6月29日(土)・30日(日）

４．会  場 春日井市温水プールサンフロッグ春日井

（50m×8レーン）

５．競技方法  

(1) 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により種

目別、男女別に行う。

(2) 男女とも、グループに関係なくエントリータイム

の遅い順にプログラム編成を行う。

(3) 参加年齢の決定は大会第1日(2024年6月29日)の満

年齢による。

    (4) 男女とも以下の年齢区分とする。

(Ｂ)10歳以下、(Ｃ)11・12歳、(Ｄ)13・14歳

(EF)15～18歳(ただし高校生までとする）

  (5) 各種目ともタイムレース決勝とする。

６．競技種目  

男女とも同じ。ただし、1500ｍ自由形は男子、女子

は800ｍ自由形とする。

                  (Ｂ)   (Ｃ)     (Ｄ)      (EF)

    自  由  形    50ｍ 50ｍ     50ｍ 50ｍ

                        100ｍ  100ｍ 100ｍ

                        200ｍ  200ｍ 200ｍ

                                  400ｍ  400ｍ

                              女子無差別 800ｍ

                            男子無差別 1500ｍ

    背 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ    100ｍ     100ｍ

                                  200ｍ     200ｍ

    平 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ    100ｍ     100ｍ

                                200ｍ   200ｍ

    バタフライ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ     100ｍ    100ｍ

                                  200ｍ     200ｍ

    個人メドレー 200ｍ  200ｍ     200ｍ     200ｍ

                                 400ｍ     400ｍ

    フリーリレー 4×50ｍ 4×50ｍ

                               4×100ｍ 4×100ｍ

    メドレーリレー 4×50ｍ 4×50ｍ

                               4×100ｍ 4×100ｍ

７．競技順序

           第1日 (6月29日・土)

1．女子 200ｍ  個人 メ ド レー

2．男子   200ｍ    〃

3．女子 100ｍ  自  由  形

4．男子   100ｍ     〃       

5．女子   50ｍ  背  泳  ぎ

           6．男子   50ｍ     〃       

7．女子  200ｍ  平  泳  ぎ

           8．男子   200ｍ     〃        

9．女子 100ｍ バ タ フ ラ イ

          10．男子  100ｍ    〃

11．女子   50ｍ  平  泳  ぎ

          12．男子   50ｍ   〃       

          13. 女子  200ｍ  背  泳  ぎ

          14. 男子  200ｍ        〃

15．女子 400ｍ 自  由  形

          16．男子  400ｍ    〃

17. 女子 4×50ｍ  フリ ー リ レー

18. 男子 4×50ｍ        〃

19. 女子 4×100ｍ フリ ー リ レー

20. 男子 4×100ｍ        〃

                            チャレンジレース

          第2日（6月30日・日）

21．女子 200ｍ  自  由  形

          22．男子   200ｍ    〃       

23．女子   50ｍ  バ タ フ ラ イ

        24．男子   50ｍ      〃

25．女子  100ｍ 平  泳  ぎ

26．男子   100ｍ    〃        

27．女子  100ｍ 背  泳  ぎ

          28．男子   100ｍ    〃

29．女子 400ｍ  個人メドレー

          30．男子  400ｍ    〃

31．女子  50ｍ  自  由  形

32．男子   50ｍ     〃

33. 女子  200ｍ  バ タ フ ラ イ

          34. 男子  200ｍ        〃

35. 女子 800ｍ  自  由  形

36. 男子  1500ｍ        〃       

37．女子 4×50ｍ メドレーリレー

          38．男子 4×50ｍ    〃

          39. 女子 4×100ｍ メドレーリレー

          40. 男子 4×100ｍ    〃

                 チャレンジレース

８．申込規定

    (1) 資 格

    ① (公財)日本水泳連盟競技者登録2024年度登録完了者

であること。

    ② 2023年4月1日以降の公式競技会または公認競技会に

おいて、所定の標準記録を突破した者は、その種目

(距離)に限り申込みすることができる。

③ (C)グループの者で年齢区分にない種目に出場を希

望する場合は、2024年8月21日までに年齢区分が変わ

る者に限って、(D)グループに申し込むことができる。

ただし、記録公認のみとする。

  ④ リレー種目については、全国JOC夏季大会の標準記録

突破可能なチーム、または有資格者が3名



以上含まれたチームが申込むことができる。

リレー種目にエントリーする場合は、出場する

     区分のクラスコードを選択すること。

(2)標準記録

  〔男子〕  (Ｂ)  (Ｃ)      (Ｄ)        (EF)

    自 由 形

     50ｍ    35.35   30.96      28.42      26.72

    100ｍ          1:07.73    1:02.00      58.43

     200ｍ          2:27.01    2:14.21    2:07.20

     400ｍ                      4:44.84    4:29.99

  1500ｍ                                17:51.55

背   泳   ぎ

   50ｍ    39.63   34.62      31.46      29.61

     100ｍ          1:14.69    1:07.91    1:03.90

     200ｍ                      2:27.66    2:19.33

   平 泳 ぎ

      50ｍ    44.15    38.34      35.07      33.05

     100ｍ          1:22.89    1:15.60    1:11.20

     200ｍ                      2:42.22    2:33.27

   バ タ フ ラ イ

      50ｍ    37.87    33.06      30.36      28.54

     100ｍ          1:12.69    1:06.36   1:02.41

     200ｍ                      2:29.62    2:17.80

   個人メドレー

  200ｍ  3:06.13 2:43.61    2:29.62   2:21.67

   400ｍ                      5:18.26    5:00.86

〔女子〕   (Ｂ)    (Ｃ)      (Ｄ)       (EF)  

自 由 形

       50ｍ  35.42     32.55      30.90      30.13

      100ｍ           1:10.86    1:07.01    1:05.44

      200ｍ           2:32.92    2:24.28    2:20.65

   400ｍ                      5:02.54   4:55.11

      800ｍ                                10:05.02

   背   泳   ぎ

       50ｍ    39.58    36.24     34.04     33.13

      100ｍ          1:17.61    1:13.18   1:11.30

      200ｍ                      2:37.11    2:33.21

   

平 泳 ぎ

       50ｍ    44.42    40.69      38.34      37.36

      100ｍ          1:27.36    1:22.77    1:20.66

      200ｍ                      2:56.05    2:51.88

   バ タ フ ラ イ

     50ｍ    37.89    34.76      32.76      31.92

      100ｍ         1:16.63   1:12.24    1:10.38

      200ｍ                     2:37.60    2:33.74

   個人メドレー

      200ｍ  3:06.83  2:50.49    2:41.29    2:37.34

      400ｍ                      5:39.25    5:30.85  

(3) 制 限

1名4種目以内(リレーを除く）

(4) 定 員 700名

(5) 申込金 ・個人種目 1名  1種目   1,500円

  ・リレー    1チーム 1種目 3,000円

・団体参加費         3,000円

・プログラム（予約販売のみ）1,500円

(6) 申込方法・エントリー確認方法

    当連盟競技会・講習会要項の1～3ページを参照すること。

(7) 締切日  2024年6月11日(火)正午必着

９．表    彰

各区分別に、1～3位までの入賞者には賞状を授与する。

10. そ の 他

(1) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場合

がある。

(2) 当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて確

認すること。

(3) チャレンジレースの詳細については、申し込み締め切

り後に公表する。



第54回 愛知県社会人水泳競技大会

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟
２．期  日  2024年8月25日(日) 

※競技会の詳細は申し込み締め切り後に公表する。
３．会  場 日本ガイシアリーナ(50m×10レーン)
４．競技方法  

(1) 男女別団体対抗とする。
(2) 男子は一般男子、30歳以上、40歳以上、50歳以上

    女子は一般女子の区分とする。
(3) 競技は全てタイムレース決勝とする。
(4) 一般男子の部のリレーに限り、年齢別の部に出場

した者も出場できる。
  (5) 参加年齢の決定は本大会当日の満年齢とする。
５．競技種目
               一般男   30歳 40歳 50歳  一般女
   自 由 形   50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ    50ｍ
              100ｍ  100ｍ                 100ｍ
  背 泳 ぎ    50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ    50ｍ
             100ｍ                        100ｍ
   平  泳  ぎ    50ｍ   50ｍ 50ｍ 50ｍ    50ｍ
                100ｍ  100ｍ                 100ｍ
   バタフライ 50ｍ 50ｍ 50ｍ 50ｍ    50ｍ
                100ｍ                        100ｍ
   個人メドレー   200ｍ                        200ｍ
   フリーリレー 4×50ｍ                      4×50ｍ
  メドレーリレー 4×100ｍ                    4×50ｍ
  ＊本大会は「ニチレイチャレンジ2024泳力検定」と
    同時開催されます。
６．申込規定

  (1) 資  格
    ①  (公財)日本水泳連盟団体登録及び競技者登録

2024年度完了者であること。
    ②  (公財)日本水泳連盟学生委員会登録者を除く。
  (2) 制 限
    ①  1団体1種目2名以内とする。
    ※上の年齢区分の者が下の年齢区分で出場する

ことは認める。ただし、異なる年齢区分にわた
っての出場は認められない。

    ②  1名2種目以内(リレーは除く）
(3) 申込金

    ①  団体別申込金 ：1 団体 3人まで 3,000円
                          〃 4人以上 5,000円
    ②  個人申込金    ：1名1種目につき 1,500円

③ リレー種目  ：1チームにつき 3,000円

④プログラム(予約販売のみ）   1,500円

  (4) 申込方法・エントリー確認方法

    当連盟競技会・講習会要項の1～3ページを参照す

ること。
    ① 男子30歳以上の年齢区分の者で一般の種目に出

場する場合、その種目のクラス欄に01一般男子と
選択すること。

(5) 締切日  2024年8月6日(火)正午必着

７．得  点
各種目ごとに1位7点、2位5点……6位1点として、
男女それぞれ総合得点の多い団体を優勝とする。
総合得点が同点の場合は次の順に従って決定する。

① リレーによる得点の多い団体
② 入賞者の多い団体(リレーは4とする）
③ 1位の数  
④ 2位の数

８．表  彰
   (1) 1～3位までの入賞者には、賞状とメダルを授与す

る。
(2) 男・女別優勝団体には、それぞれ優勝杯を授与す

る。ただし、男女別参加人数がそれぞれ10名以下
の場合は団体表彰を行わない。

９．そ の 他
プログラムは、参加チームに1冊無料配布する。

10．競技順序
＊ニチレイチャレンジ(泳力検定)を行う。

１．女子 4×50ｍ メドレーリレー
       ２．男子   4×100ｍ  〃

３．女子      100ｍ 平 泳 ぎ
４．男子      100ｍ     〃
５. 女子       50ｍ 背 泳 ぎ
６．男子      50ｍ     〃
７．女子    100ｍ バタフライ
８. 男子      100ｍ  〃
９．女子      100ｍ 自 由 形

       10．男子      100ｍ     〃
11．女子       50ｍ 平 泳 ぎ

       12．男子      50ｍ     〃
       13．女子      100ｍ 背 泳 ぎ
       14．男子      100ｍ     〃

                   - 休憩 -
  ＊ニチレイチャレンジ(泳力検定)を行う。
       15．女子       50ｍ 自 由 形
       16. 男子    50ｍ  〃
      17．女子      200ｍ 個人メドレー
      18．男子      200ｍ     〃
       19．女子       50ｍ バタフライ
       20. 男子       50ｍ  〃
       21．女子   4×50ｍ フリーリレー
      22．男子    4×50ｍ  〃

年齢と異なる区分で出場する場合は、必ず下記のクラスを
選択すること。
01 一般男子     02 30歳以上男子
03 40歳以上男子 04 50歳以上男子
05 一般女子



2024年度 愛知県スプリント選手権水泳競技大会

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟

２．期  日 2024年9月1日(日)

※競技会の詳細は申し込み締め切り後に公表する。

３．会  場  日本ガイシアリーナ(50m×10レーン)

４．競技方法

(1) 個人種目競技とする。

  競技運営上、区分別にプログラム編成を行うことが

  ある。

(2) 全てタイムレース決勝とする。

５．競技種目  自  由  形  50ｍ  背  泳  ぎ  50ｍ

              平  泳  ぎ 50ｍ バタフライ  50ｍ

６．競技順序              

        １．女子 50ｍ 自  由  形

       ２．男子 50ｍ 自  由  形

         ３．女子 50ｍ 背 泳 ぎ

        ４．男子 50ｍ 背 泳 ぎ

          ５．女子 50ｍ 平 泳 ぎ

        ６．男子 50ｍ 平 泳 ぎ

          ７．女子 50ｍ バタフライ

          ８．男子 50ｍ バタフライ

７．申込規定

(1) 資 格

  ① (公財)日本水泳連盟競技者登録2024年度登録完

了者であること。

  ② 小学生以上の者に限る。

(2) 制 限  1名3種目以内

(3) 定 員 2,000名

(4) 申込金 1名1種目につき           1,500円

      団体参加費        3,000円

プログラム(予約販売のみ） 1,500円

(5) 申込方法・エントリー確認方法

   当連盟競技会・講習会要項の1～3ページを参照する

こと。

(6) 締切日 2024年8月20日(火) 正午必着

８． 表  彰

(1) 男女別、種目別選手権獲得者に、選手権賞を授与す

  る

(2) 小学1～2年生、3～4年生、5～6年生、中学生の各区

分1位～3位にメダルを授与する。

(3) 参加者全員に記録証を授与する。

９.そ の 他

（1) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場合

がある。

（2) 当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて

確認すること。



2024 第55回 中部日本ジュニア水泳選手権大会

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟              

２．公  認 (公財)日本水泳連盟

３．期  日  2024年9月28日(土)・29日(日)

４．会  場  日本ガイシアリーナ(50m×10レーン) 

５．競技方法

  (1) 団体(クラブ)対抗とする。

  (2) 男女とも小学生の部(4年生以上)、中学生の部の部

門別に行う。

  (3)リレー種目はタイムレース決勝とする。それ以外の

種目は予選・決勝を行う。ただし、出場者が10名以

下の場合予選は行わない。

  (4) 予選・決勝とも全種目10レーンで行う。

(5) 決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場合

は、50ｍ・100ｍ種目においては、スイムオフを行う。

その他の種目については、抽選で優先順位を決定す

る。

６．競技種目 男女とも同じとする。

  (1) 小学生の部

        自  由  形  50m  100ｍ  200ｍ  400ｍ

背  泳  ぎ  50m  100ｍ

        平  泳  ぎ  50m  100ｍ

      バ タ フ ラ イ  50m  100ｍ

       個 人 メ ド レ ー             200ｍ

フリ ー リ レー  4×50ｍ

メドレーリレー  4×50ｍ

  (2) 中学生の部

          自  由  形  50ｍ100ｍ 200ｍ  400ｍ

        背  泳  ぎ       100ｍ 200ｍ

          平  泳  ぎ       100ｍ 200ｍ

       バ タ フ ラ イ       100ｍ 200ｍ

個人 メ ド レー             200ｍ

フリ ー リ レー  4×100ｍ

メドレーリレー  4×100ｍ

７．競技順序

    第1日(9月28日・土)

1．小学女子  200ｍ  自  由  形  予選

         2．小学男子  200ｍ      〃         〃

         3．中学女子  200ｍ      〃         〃

         4．中学男子  200ｍ      〃        〃

         5．小学女子  50ｍ  バ タ フ ラ イ     〃

         6．小学男子  50ｍ       〃         〃

         7．中学女子  200ｍ      〃         〃

         8．中学男子  200ｍ      〃         〃

         9．小学女子  200ｍ   個人 メ ド レー     〃

        10．小学男子  200ｍ       〃         〃

        11．中学女子  200ｍ   個人 メ ド レー    〃

        12．中学男子  200ｍ      〃         〃

     13．小学女子  100ｍ  背  泳  ぎ   〃

        14．小学男子  100ｍ      〃        〃

        15．中学女子  100ｍ       〃         〃

        16．中学男子  100ｍ      〃         〃

      17. 小学女子  50ｍ  自  由  形   〃

18. 小学男子  50ｍ      〃        〃

        19. 中学女子  50ｍ       〃         〃

        20. 中学男子  50ｍ       〃         〃

21. 小学女子  100ｍ  平  泳  ぎ  〃

22. 小学男子  100ｍ    〃      〃

23. 中学女子  100ｍ        〃            〃

24. 中学男子  100ｍ        〃            〃

(セレモニー)招待選手紹介

25. 小学女子  200ｍ  自  由  形  決勝

        26．小学男子  200ｍ      〃         〃

        27．中学女子  200ｍ      〃         〃

        28．中学男子  200ｍ      〃        〃

        29．小学女子  50ｍ  バ タ フ ラ イ     〃

        30．小学男子  50ｍ       〃         〃

        31．中学女子  200ｍ      〃         〃

        32．中学男子  200ｍ      〃         〃

33．小学女子  200ｍ  個人 メ ド レー    〃

34．小学男子  200ｍ       〃         〃

        35．中学女子  200ｍ      〃         〃

        36．中学男子  200ｍ      〃         〃

37．小学女子 100ｍ  背  泳  ぎ 〃

        38．小学男子  100ｍ      〃        〃

        39．中学女子  100ｍ       〃         〃

        40．中学男子  100ｍ      〃         〃

41. 小学女子  50ｍ  自  由  形 〃

42. 小学男子  50ｍ      〃        〃

        43. 中学女子  50ｍ       〃         〃

        44. 中学男子  50ｍ      〃         〃

45. 小学女子  100ｍ  平  泳  ぎ  〃

46. 小学男子  100ｍ    〃      〃

47. 中学女子  100ｍ        〃            〃

48. 中学男子  100ｍ        〃            〃

49. 小学女子  4×50ｍフリーリレー   タ決

    50. 小学男子  4×50ｍ   〃        〃

    51. 中学女子  4×100ｍ   〃        〃

    52. 中学男子  4×100ｍ   〃        〃

第2日(9月29日・日)

        53．小学女子  400ｍ  自  由  形    予選

     54．小学男子  400ｍ       〃         〃

        55．中学女子  400ｍ      〃         〃

      56．中学男子  400ｍ      〃         〃

57．小学女子  100ｍ  バ タ フ ラ イ   予選

      58．小学男子  100ｍ       〃         〃

        59．中学女子  100ｍ      〃         〃



        60．中学男子  100ｍ      〃         〃

61．小学女子  50ｍ  背  泳  ぎ  〃

        62．小学男子  50ｍ      〃        〃

      63．中学女子  200ｍ       〃         〃

      64．中学男子  200ｍ      〃         〃

65．小学女子   50ｍ  平  泳  ぎ   〃

        66．小学男子   50ｍ      〃         〃

        67．中学女子  200ｍ      〃         〃

        68．中学男子  200ｍ      〃        〃

69．小学女子  100ｍ  自  由  形    〃

        70．小学男子  100ｍ       〃         〃

        71．中学女子  100ｍ      〃         〃

        72．中学男子  100ｍ      〃         〃

73．小学女子  400ｍ  自  由  形    決勝

     74．小学男子  400ｍ       〃         〃

75．中学女子  400ｍ     〃    〃

      76．中学男子  400ｍ      〃         〃

77．小学女子  100ｍ  バ タ フ ラ イ     〃

      78．小学男子  100ｍ       〃         〃

        79．中学女子  100ｍ      〃         〃

        80．中学男子  100ｍ      〃         〃

81．小学女子  50ｍ  背  泳  ぎ  〃

        82．小学男子  50ｍ      〃        〃

      83．中学女子  200ｍ       〃         〃

      84．中学男子  200ｍ      〃         〃

85．小学女子   50ｍ  平  泳  ぎ 〃

        86．小学男子   50ｍ      〃         〃

87．中学女子  200ｍ    〃     〃

        88．中学男子  200ｍ      〃        〃

89．小学女子  100ｍ  自  由  形     〃

        90．小学男子  100ｍ       〃         〃

        91．中学女子  100ｍ      〃         〃

        92．中学男子  100ｍ      〃         〃

93. 小学女子  4×50ｍメドレーリレー   タ決

    94. 小学男子  4×50ｍ   〃        〃

    95. 中学女子  4×100ｍ   〃        〃

    96. 中学男子  4×100ｍ 〃        〃

８．申込規定

(1) 資 格

①  (公財)日本水泳連盟競技者登録2024年度登録完了

者であること。

② 2023 年 4 月 1 日以降の公式競技会または公認競技

会において、別記標準記録を突破した者はその種

目・距離に限り申込みをすることができる。

③ リレー種目のみの出場も認めるが、チームに個人

種目出場者が必ず1人以上含まれること。

なお、チーム数は1区分1チームとする。

また、リレーのみの出場者には必ずWeb-SWMSYSで

「リレーのみ」にチェックを入れること。

(2）標準記録(長水路・短水路共通）  

① 小学生の部                 男子    女子

         自  由  形   50ｍ    30.19    31.19

100ｍ  1:05.54  1:07.34

200ｍ  2:23.30  2:26.73

                          400ｍ  5:07.10  5:15.00

         背  泳  ぎ   50ｍ    35.79    36.19

100ｍ  1:15.99  1:16.87

         平  泳  ぎ   50ｍ    38.88    39.74

100ｍ  1:24.35  1:26.83

       バ タ フ ラ イ   50ｍ    33.44    33.89

100ｍ  1:13.30  1:14.90

        個人メドレー  200ｍ  2:39.99  2:44.99

② 中学生の部                     男子    女子

            自  由  形   50ｍ    26.20    28.74

100ｍ    57.32  1:02.03

200ｍ  2:04.07  2:12.44

                       400ｍ  4:23.25  4:38.00

         背  泳  ぎ  100ｍ  1:05.39  1:11.11

200ｍ  2:22.29  2:33.58

            平  泳  ぎ  100ｍ  1:11.64  1:19.99

200ｍ  2:31.52  2:50.76

         バ タ フ ラ イ  100ｍ  1:02.89  1:08.99

200ｍ  2:20.38  2:32.61

         個人メドレー  200ｍ  2:20.74  2:31.25

(3) 制 限    小学生・中学生とも1名4種目以内

(4) 定 員  2,000名

(5) 申込金  ・個人 1名1種目につき    2,000円

            ・リレー １種目      3,000円

・団体参加費        3,000円

・プログラム(予約販売のみ） 1,500円

(6) 申込方法・エントリー確認方法

   Web₋SMWSYSにより申込み、当連盟ホームページの

書式ダウンードより競技会申込書(エクセルデー

タ)をダウンロードし、kyougi@aichisuiren.jpに

メールで送信する。申込金は以下のいずれかの方

法で送金する。

※メール送信する書類以外には送付が必要な書類は

ない。

  (1）①銀行振込

三菱ＵＦＪ銀行 名古屋営業部

普 通 0600789

口座名 (一社)愛知水泳連盟

((ｼｬ)ｱｲﾁｽｲｴｲﾚﾝﾒｲ)

     ②郵便振替

     ゆうちょ銀行 (一社)愛知水泳連盟

     口座番号 00850-8-158616

※①、②の場合は振込名義は必ず団体番号あるい

はチーム略称名であること。

（2）現金書留

    〒464-8691 名古屋市千種区･千種郵便局

私書箱第 25 号

(一社)愛知水泳連盟事務局

※(2)の場合は競技会申込書をメール送信とは別に

現金書留にも同封すること

   ※事務局開局時間内に持参も可。ただし郵便受け

    への投函は不可とする。

       



エントリー確認は、申込締切(火曜日)後にプログ

ラム編成をResults of Japan Swimmingに公開

する。エントリー訂正は以下の手順で行う。

(7) 訂正について

(a)申込締切後ウェブ公開日よりその週の金曜日

12：30 までに限り訂正を受け付ける。

(b)エントリーに不備があった場合、突破タイム

が確認できなかった場合は、スタートリスト

から外れる(クラス選択指定がある場合は未

選択も含む)

訂正書類の提出先

FAX で「(一社)愛知水泳連盟」(052-757-5056)

と「(有)東洋電子システム」(052-604-3496)

の 2 ヵ所に送ること。

＊その他

(c)参加資格を満たさない種目をエントリーした

場合、出場を認めない。

(d)確認期間内であれば訂正および追加を認める

が種目の取り消しは認めない。

(e)エントリー修正の提出書類は(一社)愛知水泳

連盟 HP よりダウンロードし、必要事項を記入

し、そのタイムを樹立したことが証明できる

Results of Japan Swimming のランキングを

必ず添付すること。

(f) 参加資格を満たさない種目にエントリーし、

確認期間内に他の突破種目へ訂正できなかった

場合は、申込金(参加料)は返金しない。

  (8) 締切日  2024年9月10日(火)正午必着

９．表  彰

  (1) 個 人

1～3位までの入賞者には賞状とメダルを授与する。

(2) 団 体(小学生・中学生 男女別）

  ① 1～3位までのチームには賞状、1位のチームに

    はトロフィーを授与する。

    ②  各種目(リレー含む)1位8点、2位7点…8位1点とし

各部門優勝チーム以下3位まで表彰する。

     ③  同点の場合は次の順序により決定する。

         1.  入賞者の多い団体

         2.  1位の数、以下8位までこれにならう

10.そ の 他

(1) 本大会は予選及び決勝競技を棄権する場合には、所

定の棄権届の提出が必要。なお、決勝競技を棄権する

場合には、棄権料を添え、所定の棄権届を提出するこ

と。

(2) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場合

がある。

(3) 当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて

確認すること。



2024年度 愛知県室内選手権水泳競技大会

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟

２．後  援 (公財)春日井市スポーツ・ふれあい財団

３．期  日 2025年2月1日(土)・2日(日）

４．会  場  春日井市温水プールサンフロッグ春日井

（50m×8レーン）

５．競技方法  

(1) 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により種

目別、男女別に行う。

(2) 男女とも、グループに関係なくエントリータイム

の遅い順にプログラム編成を行う。

(3) 参加年齢の決定は大会第1日(2025年2月1日)の満

年齢による。

    (4) 男女とも以下の年齢区分とする。

（Ｂ）10歳以下、（Ｃ）11・12歳、（Ｄ）13・14歳

（Ｅ）15・16歳、（Ｆ）17・18歳、（Ｇ）19歳以上

ただし大学生はすべて(Ｇ)グループとする。

  (5) 各種目ともタイムレース決勝とする。

６．競技種目  

男女とも同じ。ただし、1500ｍ自由形は男子、女子

は800ｍ自由形とし、Ｇグループのリレー種目は実施

しない。

                  (Ｂ)   (Ｃ)  (Ｄ･Ｅ・Ｆ)   (Ｇ)

    自  由  形    50ｍ 50ｍ     50ｍ 50ｍ

                        100ｍ  100ｍ 100ｍ

                        200ｍ  200ｍ 200ｍ

                                  400ｍ  400ｍ

                              女子無差別 800ｍ

                            男子無差別 1500ｍ

    背 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ    100ｍ     100ｍ

                                  200ｍ     200ｍ

    平 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ    100ｍ     100ｍ

                                200ｍ   200ｍ

    バタフライ    50ｍ   50ｍ      50ｍ      50ｍ

                        100ｍ     100ｍ    100ｍ

                                  200ｍ     200ｍ

    個人メドレー 200ｍ  200ｍ     200ｍ     200ｍ

                                 400ｍ     400ｍ

    フリーリレー 4×50ｍ 4×50ｍ

                               4×100ｍ

    メドレーリレー 4×50ｍ 4×50ｍ

                               4×100ｍ

７．競技順序

           第1日 (2月1日・土)

1．女子   200ｍ  個人メドレー

2．男子     〃    〃

3．女子 100ｍ  自  由  形

4．男子    〃      〃       

5．女子   50ｍ  背  泳  ぎ

           6．男子     〃      〃       

7．女子  200ｍ  平  泳  ぎ

           8．男子    〃      〃        

9．女子 100ｍ バ タ フ ラ イ

          10．男子   〃     〃

11．女子   50ｍ  平  泳  ぎ

          12．男子     〃   〃       

          13. 女子  200ｍ  背  泳  ぎ

          14. 男子     〃         〃

15．女子 400ｍ 自  由  形

          16．男子     〃     〃

17. 女子 4×50ｍ  フリーリレー

18. 男子    〃         〃

19. 女子 4×100ｍ フリーリレー

20. 男子    〃         〃

          第 2 日（2 月 2 日・日）

21．女子 200ｍ  自  由  形

          22．男子     〃    〃       

23．女子  50ｍ  バ タ フ ラ イ

        24．男子    〃       〃

25．女子  100ｍ 平  泳  ぎ

26．男子     〃     〃        

27．女子    100ｍ 背  泳  ぎ

          28．男子    〃     〃

29．女子  400ｍ  個人メドレー

          30．男子    〃     〃

31．女子 50ｍ  自  由  形

32．男子     〃      〃

33. 女子 200ｍ  バ タ フ ラ イ

          34. 男子    〃         〃

35. 女子 800ｍ  自  由  形

36. 男子 1500ｍ        〃       

37．女子 4×50ｍ メドレーリレー

          38．男子    〃     〃

          39. 女子 4×100ｍ メドレーリレー

          40. 男子    〃     〃

８．申込規定

    (1) 資 格

    ① (公財)日本水泳連盟競技者登録 2024 年度登録完了

者であること。

    ② 2023 年 4 月 1 日以降の公式競技会または公認競技

会において所定の標準記録を突破した者は、その

種目(距離)に限り申込みすることができる。

  ③  グループにない種目について出場を希望する場合

は、上のグループで出場してもよい。ただし、記

録公認のみとする。

④ リレー種目については、全国 JOC 春季大会の標準

記録突破可能なチーム、または有資格者が 3 名以

上含まれたチームが申込むことができる。リレー

種目にエントリーする場合は、必ず出場する区分

のクラスを入力する。なお、15 歳～18 歳の年齢の

者が混在する場合は、17・18 歳(05)でエントリー

すること。



  (2)標準記録

  〔男子〕  (Ｂ)  (Ｃ)    (Ｄ)    (Ｅ)   (Ｆ)    (Ｇ)

    自 由 形

     50ｍ    37.2    32.5    28.4    26.5    25.9    25.0

    100ｍ          1:10.7    59.6    55.0    54.7    53.9

     200ｍ          2:32.6  2:11.1  2:03.2  2:00.4  1:57.4

     400ｍ                  4:32.5  4:15.0  4:10.4  4:06.6

  1500ｍ                                         16:34.6

背   泳   ぎ

   50ｍ    41.3    36.3    32.0    29.9    29.2    28.5

     100ｍ          1:17.3  1:06.6  1:02.1  1:01.0    59.1

     200ｍ                  2:24.2  2:14.3  2:12.3  2:08.4

   平 泳 ぎ

      50ｍ    45.8    40.2    35.5    33.3    32.5    31.7

     100ｍ          1:27.9  1:14.4  1:09.4  1:08.1  1:05.9

     200ｍ                  2:39.4  2:29.6  2:27.1  2:22.5

   バ タ フ ラ イ

      50ｍ    39.3    34.7    30.7    28.7    27.9    27.3

     100ｍ          1:17.1  1:05.0  1:00.4    59.4    57.6

     200ｍ                  2:23.7  2:13.6  2:09.9  2:06.8

   個人メドレー

  200ｍ  3:13.5  2:49.9  2:24.0  2:16.8  2:15.3  2:10.7

   400ｍ                  4:59.4  4:50.8  4:48.5  4:34.5

〔女子〕  (Ｂ)  (Ｃ)    (Ｄ)    (Ｅ)   (Ｆ)    (Ｇ)

自 由 形

       50ｍ   37.4    33.8    30.9    29.4    29.1    28.4

      100ｍ         1:13.9  1:03.9  1:02.0  1:01.7  1:00.6

      200ｍ         2:38.2  2:19.8  2:13.1  2:12.4  2:10.4

   400ｍ                 4:49.8  4:40.1  4:38.6  4:34.1

      800ｍ                                         9:24.8

   背   泳   ぎ

       50ｍ   41.5 37.9    34.4    32.9    32.7    32.2

      100ｍ         1:22.0  1:10.9  1:07.8  1:07.5  1:06.2

      200ｍ                 2:32.2  2:25.8  2:25.1  2:22.0

   平 泳 ぎ

       50ｍ   46.0    42.1    39.0    37.4    37.2    36.3

      100ｍ         1:32.8  1:20.8  1:17.3  1:16.9  1:15.0

      200ｍ                 2:52.1  2:44.6  2:44.0  2:39.7

   バ タ フ ラ イ

     50ｍ    39.4    36.0    33.2    31.7    31.5    31.0

      100ｍ          1:21.2  1:10.5  1:07.3  1:06.6  1:05.4

      200ｍ                  2:33.9  2:26.1  2:24.7  2:22.5

   個人メドレー

      200ｍ  3:13.9  2:56.8  2:35.7  2:29.9  2:29.1  2:26.2

      400ｍ                  5:21.7  5:14.6  5:13.3  5:07.5

(3) 制 限

1 名 4 種目以内(リレーを除く)

(4) 定 員 700 名

(5) 申込金 ・個人種目 1 名  1 種目   1,500 円

               ・リレー    1 チーム 1 種目 3,000 円

      ・団体参加費         3,000 円

      ・プログラム(予約販売のみ） 1,500 円

(6) 申込方法・エントリー確認方法

      当連盟競技会・講習会要項の 1～3 ページを参照する

こと。

(7) 締切日  2025 年 1 月 14 日(火)正午必着

９．表    彰

B、C、Dの区分別に、1～3位までの入賞者には賞状とメダル

を、E、F、Gの区分別に、1～3位までの入賞者には賞状を授

与する。

10.そ の 他

(1) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する場合

がある。

(2) 当日の詳細は、当連盟HPに公開される二次要項にて確

認すること。



2024年度 愛知県ＪＯチャレンジ水泳競技大会

１．主  催 (一社)愛知水泳連盟

２．期  日 2025年2月22日(土)・23日(日)

３．会  場 豊川高等学校室内プール(25m×6レーン)

４．競技方法  

(1) 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により種

目別、男女別に行う。

  (2) 男女とも、年齢区分に関係なくエントリータイムの

遅い者から順に組み合わせる。年齢区分別には行わ

ない。

(3) 参加年齢の決定は大会第1日(2025年2月22日)

の満年齢による。

(4) 男女とも以下の年齢区分とする。

（Ｂ）10歳以下、（Ｃ）11・12歳、（Ｄ）13・14歳、

（Ｅ・Ｆ）15～18歳（ただし高校生までとする。）

  (5) 各種目ともタイムレース決勝とする。

（6）競技終了後チャレンジレースを行う。

５．競技種目  男女とも同じ。ただし、1500ｍ自由形は

              男子のみ、800ｍ自由形は女子のみとする。

                 (Ｂ)   (Ｃ)  (Ｄ・Ｅ・Ｆ)

    自  由  形    50ｍ 50ｍ 50ｍ

                        100ｍ  100ｍ

                        200ｍ  200ｍ

                               400ｍ

                             800ｍ

                             1500ｍ

    背 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ   50ｍ

                        100ｍ 100ｍ

                              200ｍ

    平 泳 ぎ    50ｍ   50ｍ   50ｍ

                        100ｍ 100ｍ

                            200ｍ

    バタフライ    50ｍ   50ｍ   50ｍ

                        100ｍ 100ｍ

                              200ｍ

    個人メドレー 200ｍ  200ｍ 200ｍ

                              400ｍ

    リ レ ー   4×50ｍ  4×50ｍ

                             4×100ｍ

    メドレーリレー 4×50ｍ  4×50ｍ

                               4×100ｍ

６．競技順序

            第1日 (2月22日・土)

1．女子   200ｍ  個人メドレー

2．男子     〃    〃

3．女子 100ｍ  自  由  形

4．男子   〃      〃       

5．女子   50ｍ  背  泳  ぎ

           6．男子   〃      〃       

7．女子  200ｍ  平  泳  ぎ

           8．男子   〃      〃        

9．女子 100ｍ バ タ フ ラ イ

          10．男子     〃      〃

11．女子   50ｍ  平  泳  ぎ

          12．男子     〃    〃       

          13. 女子   200ｍ  背  泳  ぎ

          14. 男子     〃          〃

15．女子 400ｍ 自  由  形

          16．男子     〃      〃

17. 女子 4×50ｍ  フリーリレー

18. 男子     〃          〃

19. 女子 4×100ｍ フリーリレー

20. 男子     〃          〃

              チャレンジレース

             第 2 日（2 月 23 日・日）

21．女子 200ｍ  自  由  形

          22．男子     〃     〃       

23．女子     50ｍ   バ タ フ ラ イ

        24．男子     〃        〃

25．女子  100ｍ 平  泳  ぎ

26．男子     〃      〃        

27．女子     〃  背  泳  ぎ

          28．男子     〃      〃

29．女子  400ｍ  個人メドレー

          30．男子     〃      〃

31．女子   50ｍ  自  由  形

32．男子     〃       〃

33. 女子  200ｍ  バ タ フ ラ イ

          34. 男子     〃          〃

35. 女子   800ｍ  自  由  形

36. 男子  1500ｍ        〃       

37．女子 4×50ｍ メドレーリレー

          38．男子     〃      〃

          39. 女子 4×100ｍ メドレーリレー

          40. 男子     〃      〃

             チャレンジレース

７．申込規定

(1) 資 格

① (公財)日本水泳連盟競技者登録 2024 年度登録完

了者であること。

② 2023 年 4 月 1 日以降の公式競技会または公認競

技会において別記標準記録を突破した者は、その

種目(距離)に限り申込みをすることができる。

③ グループにない種目に出場を希望する場合は、上

の区分で出場してもよい。ただし、記録公認のみ

とする。

④ リレー種目については、個人種目参加者で編成す

ること、リレーのみの参加は認めない。エントリ

ーする場合は、必ず出場する区分のクラスを入力

すること。



(2)標準記録

   〔男子〕       (Ｂ)   (Ｃ)     (Ｄ)     (Ｅ)

自 由 形

           50ｍ    39.7     34.4     32.2     30.9

          100ｍ           1:12.9   1:02.1     55.8

          200ｍ           2:22.8   2:11.1   2:03.2

          400ｍ                    4:32.5   4:15.0

       1500ｍ                   16:57.9  16:34.6

背   泳   ぎ

        50ｍ    43.9     38.1     34.7     32.5

          100ｍ           1:17.6   1:07.9   1:02.1

          200ｍ                    2:24.2   2:14.3

  平 泳 ぎ

           50ｍ    48.7     42.2     37.5     35.3

          100ｍ           1:28.9   1:15.7   1:09.4

          200ｍ                    2:39.4   2:29.6

  バ タ フ ラ イ

           50ｍ    41.9     36.6     32.7     30.7

    100ｍ           1:18.1   1:06.3   1:00.4

          200ｍ                    2:23.7   2:13.6

  個人メドレー

          200ｍ  3:00.0   2:36.4   2:24.0   2:16.8

          400ｍ                    4:59.4   4:50.8

  

〔女子〕   (Ｂ)   (Ｃ)     (Ｄ)     (Ｅ)   

  自 由 形

           50ｍ   39.2    36.0     33.1     31.7 

           100ｍ          1:16.1   1:05.9   1:02.0  

           200ｍ          2:27.2   2:19.8   2:13.1  

        400ｍ                   4:49.8   4:40.1  

           800ｍ                   9:31.1   9:24.8

  背   泳   ぎ

            50ｍ   43.5     39.9     36.4     34.9  

           100ｍ          1:23.0   1:13.1   1:07.8  

           200ｍ                   2:32.2   2:25.8  

  平 泳 ぎ

            50ｍ   48.8     44.8     41.0     39.4  

           100ｍ          1:33.8   1:22.7   1:17.3  

           200ｍ                   2:52.1   2:44.6  

  バ タ フ ラ イ

          50ｍ   41.9     38.4     35.2     33.7  

           100ｍ          1:22.2   1:12.2   1:07.3  

           200ｍ                   2:33.9   2:26.1  

個人メドレー

           200ｍ 3:05.0   2:38.5   2:35.7   2:29.9 

     400ｍ                   5:21.7   5:14.6  

(3) 制 限

1名6種目以内(リレーを除く)

(4) 申込金・個人種目 1 名  1 種目   1,500 円

・リレー    1 チーム 1 種目   3,000 円

・団体参加費       3,000 円

・プログラム（予約販売のみ） 1,500 円

          （チャレンジレース申込金）

    ・個人種目     1 種目   2,000 円

    ・リレー種目 1 チーム 4,000 円

(5) 申込方法・エントリー確認方法

当盟競技会・講習会要項の1～3ページを参照す

ること。

(6) 締切日  2025年2月4日(火)正午必着

８．表    彰  

第47回全国JOCジュニアオリンピック春季大会標準

タイム突破者に突破賞を授与する。

  ９.そ の 他

(1) 社会情勢により、大会・競技運営方法を変更する

場合がある。

(2) 当日の詳細は、当連盟 HP に公開される二次要項

にて確認すること。

(3) チャレンジレースの詳細については、申し込み締

  め切り後に公表する。

       


