
2023年度ＡＳＣＡ名古屋地区杯水泳競技大会

１．主  催  (一社)愛知スイミングクラブ協会

２．主  管  ＡＳＣＡ名古屋地区委員会

３．後  援  (一社)愛知水泳連盟

４．期  日  2023年 4月 2日(日)

５．会  場 春日井市温水プールサンフロッグ春日井

(50ｍ）  

６．競技方法  

  (1) 男女とも8歳以下(Ａ)、9.10歳(Ｂ)、11.12歳(Ｃ)

   13.14歳(Ｄ)、15歳以上(Ｅ)の年齢区分別で行う。

  (2) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢とする。

(3) 各グループとも全てタイムレース決勝とする。

  (4) 競技運営上、性別、グループに関係なくエントリー

タイムの遅い順にプログラム編成を行う。

７．競技種目  男女とも同じ。

               (Ａ) (Ｂ)  (Ｃ) (Ｄ) (Ｅ)

     自 由   形   50ｍ  50ｍ  50ｍ  50ｍ   50ｍ

                       100ｍ 100ｍ 100ｍ 100ｍ

                            200ｍ 200ｍ 200ｍ

                                   400ｍ 400ｍ

               (W) 800ｍ 800ｍ

               (M)1500ｍ 1500ｍ

     背  泳  ぎ   50ｍ  50ｍ  50ｍ  50ｍ   50ｍ

                     100ｍ 100ｍ 100ｍ 100ｍ

                             200ｍ 200ｍ 200ｍ

     平  泳  ぎ   50ｍ  50ｍ  50ｍ  50ｍ 50ｍ

                     100ｍ 100ｍ 100ｍ 100ｍ

                             200ｍ 200ｍ 200ｍ

     バ タ フ ラ イ   50ｍ  50ｍ  50ｍ  50ｍ 50ｍ

                    100ｍ 100ｍ 100ｍ 100ｍ

                             200ｍ 200ｍ 200ｍ

  個 人 メ ド レ ー 200ｍ 200ｍ 200ｍ 200ｍ 200ｍ

                 400ｍ 400ｍ

＊年齢区分にない種目に出場したい場合は一つ上の区

分から出場してよいが、上位区分での資格級を突

破していること。但し、記録公認のみとする。

８．標準記録 （公財）日本水泳連盟水泳資格級による

  50ｍ.100ｍ種目無制限

200ｍ種目各区分3級以上、400ｍ種目各区分4級以上、

800ｍ10:00.0以内、1500ｍ18:00.0以内で泳げる泳力

があるとコーチが認めたもの。

A区分は8歳、B区分は10歳、C区分は12歳、D区分は14歳、

E区分は15歳～16歳の資格級とする。

＊200ｍ以上の種目は各所属で必ず計測を行う。

９．表  彰

   （1）最優秀選手：男女各1名に賞状を授与する。

  (2) 優秀選手：区分別男女1名に賞状を授与する。

  (3) 区分別・男女別上位1～3位まで賞状を授与する

10．申込規定

(1)資 格

①(公財)日本水泳連盟競技者登録2023年度登録予

定者であること。新規登録者が申込みをする場合

は(一社)愛知水泳連盟ＨＰを確認すること。

②ASCA名古屋地区加盟クラブであること。

(2)制 限  1人 3種目以内

(3)定 員 650名

(4)申込方法

① Web-SWMSYSにより申し込む。

② SC規定の申込書をメール送信する。

   ③ 申込金は指定口座に振り込む。

(5)申 込 金 個 人 種 目  1種目  1,400円

団体参加費 1団体 3,000円

プログラム(予約販売のみ)1,200円

（参加チームには１部無料配布）

(6) 問 合 せ 名古屋地区委員会  岡田利奈

        メール：nagoya@aichi-sca.jp

(7) 締 切 日 2023年3月9日(木) 必着

     ※エントリー確認期間 3/10(金)～13(月)

11．競技順序

1. 女/男      ＣＤＥ 200ｍ 自 由 形

2. 女/男       ＤＥ 400ｍ 個人メドレー

  3. 女/男     ＡＢＣＤＥ 50ｍ 平 泳 ぎ

4. 女/男     ＡＢＣＤＥ 50ｍ 自 由 形

  5. 女/男     ＣＤＥ 200ｍ 背 泳 ぎ

6. 女/男       ＢＣＤＥ 100ｍ バタフライ

  7. 女/男          ＤＥ 400ｍ 自 由 形

  8. 女/男       ＢＣＤＥ 100ｍ 平 泳 ぎ

9. 女/男   ＡＢＣＤＥ 50ｍ 背 泳 ぎ

10. 女/男   ＡＢＣＤＥ  50ｍ バタフライ

11. 女/男       ＢＣＤＥ 100ｍ 自 由 形

12. 女/男  ＡＢＣＤＥ 200ｍ 個人メドレー

13. 女/男    ＣＤＥ 200ｍ 平 泳 ぎ

14. 女/男   ＢＣＤＥ 100ｍ 背 泳 ぎ

15. 女/男         ＣＤＥ 200ｍ バタフライ

16. 女    ＤＥ 800ｍ 自 由 形

17.    男      ＤＥ1500ｍ 自 由 形

12.そ の 他

(1) 競技役員を必ず 2 名以上派遣(有資格者 1 名含む)

をすること。

(2) ASCA加盟クラブ以外が参加を希望する場合は10(6)

の問い合わせ先まで事前に連絡をすること。

連絡がない場合はエントリーから除外することが

ある。

            


