
第77回 愛知県中学校総合体育大会 水泳競技大会
兼 第63回全国中学校水泳競技大会 愛知県予選会

１．主  催 （一社）愛知水泳連盟

愛知県・愛知県教育委員会

            愛知県中小学校体育連盟

２. 主  管 愛知県中小学校体育連盟

３．期  日 2023年7月26日(水) 27日（木）

競技開始10：00【予備日 7月28日（金）】

４．会  場 豊橋総合スポーツ公園アクアリーナ豊橋

(50m×10レーン)

５．競技方法  

(1) 男女別学校対抗とする。

  (2) 予選・決勝を行う。ただし 800ｍ・1500ｍ自由形

    は、タイムレース決勝とする。

  (3) 決勝は全て10レーンで行う。

６．競技種目

(1) 男 子

      自 由 形 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 1500ｍ

      背   泳 ぎ       100ｍ 200ｍ

      平 泳 ぎ       100ｍ 200ｍ

バタフ ラ イ     100ｍ 200ｍ

      個人メドレー            200ｍ 400ｍ

      フリーリレー・メドレーリレー   4×100ｍ

  (2) 女 子

      自   由   形  50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ  800ｍ

      背   泳   ぎ       100ｍ 200ｍ

      平   泳   ぎ       100ｍ 200ｍ

バタフライ     100ｍ 200ｍ

      個人メドレー             200ｍ 400ｍ  

      フリーリレー・メドレーリレー   4×100ｍ

７．県中総体申込規定

  (1) 参加資格 愛知県中小学校体育連盟水泳部の支所

・支部大会において予選・決勝を問わず下記標準記

録を突破したものに限り当該種目に申し込むことが

できる。実施していない種目がある場合は、2022年4

月1日以降の公式・公認大会で樹立した記録の証明が

あれば、本大会に出場することができる。

50mプール

標準記録 男子 女子

自 由 形 50ｍ 28.09 30.39

100ｍ 1:00.89 1:05.39

200ｍ  2:12.09  2:21.69

400ｍ 4:40.09 4:56.09

800ｍ 10:10.09

1500ｍ 17:40.09

背   泳   ぎ 100ｍ 1:11.09 1:15.39

200ｍ 2:32.59 2:40.69

平   泳   ぎ 100ｍ 1:14.89 1:22.39

200ｍ 2:41.69 2:55.89

バタフライ 100ｍ 1:06.59 1:12.29

200ｍ 2:33.89 2:46.09

個人メドレー 200ｍ 2:31.19 2:40.59

400ｍ 5:25.79 5:45.09

フリーリレー 4×100ｍ 4:14.29 4:40.39

メドレーリレー 4×100ｍ 4:49.09 5:16.09

25mプール

標準記録 男子 女子

自 由 形 50ｍ 27.79 30.09

100ｍ 59.69 1:04.19

200ｍ 2:09.89 2:19.49

400ｍ 4:34.09 4:50.09

800ｍ 9:57.09

1500ｍ 17:19.09

背   泳   ぎ 100ｍ 1:08.39 1:13.39

200ｍ 2:27.99 2:36.09

平   泳   ぎ 100ｍ 1:13.49 1:21.89

200ｍ 2:36.79 2:50.99

バタフライ 100ｍ 1:05.39 1:11.39

200ｍ 2:30.89 2:43.09

個人メドレー 200ｍ 2:27.89 2:37.29

400ｍ 5:16.79 5:36.09

フリーリレー 4×100ｍ 4:09.49 4:35.59

メドレーリレー 4×100ｍ 4:43.49 5:10.49

① 全自動計時を使用したときは1/100秒まで有効す

る。手動計時または半自動計時を使用したとき

は1/10秒までを有効とし、1/100秒は切り捨て

る。（1/10秒までで比較する。）

② フリーリレー、メドレーリレーにおける第1泳者

の正式時間は、その対象としない。

  (2) 出場制限

① 1校1種目3名以内、1人2種目以内に限る。

（リレー種目を除く）

    ② フリーリレー、メドレーリレーは1校6名まで申し

込むことができる。(申込者以外の出場は認めない)

  (3) 申込方法及び参加費

① 第77回愛知県中学校総合体育大会実施要綱による。

② 参加費は1人1000円。(補欠登録選手含む)

③ 競泳は(公財)日本水泳連盟公式ホームページ「競

技者登録・エントリー・Web-SWMSYS」より申し込

む。別送、申込みマニュアルを熟読の上申し込

み、書類の提出をする。Webによる申込み締め切

り日及び関係書類提出日、参加費提出日は支部ご

とに違うので各支部の指示に従うこと。          

④ 申込書は、各支部運動部代表に提出する。

⑤ 各支部運動部代表への書類・参加費提出期限およ

びWeb-SWMSYS申込期限は、各支部で設定。                                    

８．引率者・監督・コーチ

(1) 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教

員とする。在籍中学校の校長が認めた外部指導者

（コーチ）に引率者・監督の資格を認めることが

できる。

(2) 引率者・監督のいない場合は、出場できない。

９．得点・表彰

(1) 各種目ごとに、1位8点、2位7点……8位1点

（ただし、リレー種目は1位16点、2位14点……8位2点）

とし、得点の多い学校を優勝とする。男女別で団体

3位まで表彰する。

＊同順位の時は上位の得点を与える。

    総合得点が同点の場合は次の順により決定する。

①リレー種目による得点②入賞者数(ただしリレーは

4人とする)③1位の数④2位の数(以下8位までこれに



ならう)

(2) 各種目男女別で3位までを表彰し、4位から8位まで

は学校受付で賞状を授与する。

10．競技上の規定および方法

(1) 競技は(公財)日本水泳連盟競技規則による。

(2) 予選・決勝を行う。決勝は10名で行う。ただし800

ｍ・1500ｍ自由形はタイムレース決勝とする。決

勝競技をやむなく棄権する場合は予選競技終了後

30分以内に審判長に直接申し出をし、それ以降出

場する競技についての棄権届を提出すること。

(3) 競技方法の変更等は、愛知県中小学校体育連盟の

ホームページに掲載する。問合せは、愛知県中小

学校体育連盟水泳競技部副部長または各支部運動

部員まで。  

11．競技順序

第１日 （7月26日・水）

1. 女子  4×100ｍ  メドレーリレー 予 選

2. 男子  4×100ｍ      〃         〃  

3. 女子  400ｍ 個人メドレー    〃

4. 男子     400ｍ      〃         〃   

5. 女子     200ｍ  自 由   形    〃

6. 男子     200ｍ      〃         〃   

7. 女子     200ｍ バ タ フ ラ イ  〃  

8. 男子     200ｍ      〃         〃   

9. 女子     200ｍ 背   泳   ぎ    〃

10. 男子     200ｍ        〃         〃

11. 女子     200ｍ   平 泳 ぎ    〃

12. 男子     200ｍ      〃         〃

13. 女子      50ｍ 自   由   形    〃

14. 男子      50ｍ      〃         〃

15. 女子     800ｍ   自   由   形 ﾀｲﾑ決勝

16. 男子    1500ｍ      〃        〃

17. 女子     400ｍ 個人メドレー   決 勝

18. 男子     400ｍ     〃         〃

19. 女子     200ｍ 自   由   形 〃

20. 男子     200ｍ        〃         〃

21. 女子     200ｍ バ タ フ ラ イ  〃

22. 男子     200ｍ      〃         〃

23. 女子     200ｍ 背   泳   ぎ    〃

24. 男子     200ｍ     〃         〃

25. 女子     200ｍ 平   泳   ぎ    〃

26. 男子     200ｍ      〃         〃

27. 女子      50ｍ 自   由   形    〃

28. 男子      50ｍ      〃         〃

29. 女子  4×100ｍ メドレーリレー 〃

30. 男子  4×100ｍ      〃         〃

第２日  （7月27日・木）

31. 女子  4×100ｍ  フリーリ レー   予 選

32. 男子  4×100ｍ       〃         〃

33. 女子     200ｍ 個人メドレー    〃

34. 男子     200ｍ       〃         〃

35. 女子     400ｍ  自   由   形     〃

36. 男子     400ｍ       〃          〃

37. 女子     100ｍ バ タ フ ラ イ  〃

38. 男子     100ｍ      〃         〃

39. 女子     100ｍ  自   由   形    〃

40. 男子     100ｍ     〃        〃

41. 女子     100ｍ  背   泳   ぎ   〃

42. 男子     100ｍ       〃        〃

43. 女子     100ｍ  平   泳   ぎ  〃

44. 男子     100ｍ    〃        〃

45. 女子     200ｍ  個人メドレー  決 勝

46. 男子     200ｍ     〃        〃

47. 女子     400ｍ 自   由   形    〃

48. 男子     400ｍ      〃         〃

49. 女子     100ｍ バ タ フ ラ イ 〃

50. 男子     100ｍ      〃         〃

51. 女子     100ｍ  自   由   形    〃

52. 男子     100ｍ      〃         〃

53. 女子     100ｍ 背   泳   ぎ    〃

54. 男子     100ｍ    〃         〃

55. 女子     100ｍ  平   泳   ぎ    〃

56. 男子     100ｍ     〃         〃

57. 女子  4×100ｍ  フリーリ レー    〃

58. 男子  4×100ｍ      〃          〃

12．東海大会への出場について

各種目とも上位４名（リレー種目は上位６チーム）に

参加資格を与える。ただし、辞退者があれば、次点者

より繰り上げる。第４位（リレー種目は６位）が同タ

イムの場合は参加できる。ただし、開催県は上位５位

（リレー種目は上位７チーム）まで参加資格が与えら

れる。(今年度開催は三重県)
※個人種目は１人１種目。（フリーリレー、メドレー

リレーは両方参加してもよい）

※リレー種目は、１団体６名まで申し込むことができ

る。（ただし、県大会で出場権を得た選手4名は必ず

登録すること。申込者以外の出場は認めない。）

13．第63回 全国中学校水泳大会標準記録

男子 女子

自 由 形 50ｍ 24.90 27.28

100ｍ 54.61 59.37

200ｍ  1:58.75 2:08.41

400ｍ 4:12.18 4:29.57

800ｍ 9:21.90

1500ｍ 16:47.86

背   泳   ぎ 100ｍ 1:01.31 1:05.80

200ｍ 2:12.36 2:21.94

平   泳   ぎ 100ｍ 1:06.77 1:13.65

200ｍ 2:23.82 2:37.06

バタフライ 100ｍ 58.17 1:03.67

200ｍ 2:09.77 2:20.25

個人メドレー 200ｍ 2:12.72 2:23.71

400ｍ 4:43.07 5:05.09

フリーリレー 4×100ｍ 3:47.65 4:11.59

メドレーリレー 4×100ｍ 4:12.35 4:31.43

14．全国中学校水泳競技大会への参加資格

(1) 本大会で上記標準記録を突破した者（同タイムを含む）

は、その突破した種目に限り、全国中学校水泳競技

大会に申し込むことができる。また、開催都道府県

において、標準記録突破者およびチームがない場合

は、その種目に限り上位１名・１チームの申し込み

ができる。800ｍ、1500ｍ自由形は、その限りではな

い。（今年度開催は香川県）

(2) フリーリレー、メドレーリレーの参加資格は標準

記録を突破したチームが申込できる。

(3) 愛知県下の中学校に在学している生徒であって平

成20年(2008年)4月2日以降に生まれた者に限る。

(4) 学校長の出場認知証明のある者。

（健康診断実施のこと）


